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▲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

  

 

(4) Was  

kann die Politik  

zu einem Wandel  

struktureller Rahmen- 

bedingungen beitragen? 

▲ 
(3) Wie können institutionelle 

Rahmenbedingungen achtsame 

Zuwendung kultivieren helfen? 

▲ 
(2) Was kann sozialberuflich 

Tätige darin unterstützen, sich 

achtsam zuzuwenden?  

▲ 
(1) Sind soziale Interaktionen  

von achtsamer Zuwendung 

durchzogen? 
 

Von der 

Frage,  

wie Hilfe, 

Unterstützung 

und Assistenz 

gelingender 

praktiziert 

werden 

können, zu 

Vorschlägen, 

welches die 

Prioritäten der 

Politik sein 

sollen. 
 

 

Denkbewegungen 
 

Dies ist ein leeres Feld. Dies ist ein leeres Feld. 

Dies ist ein leeres Feld.  

 

Von einer 

Makro- Analyse 

der Strukturen 

zu der Frage, 

wie Hilfe, 

Unterstützung 

und Assistenz 

gelingender 

praktiziert 

werden  

können. 



 

Vom Besonderen zum Allgemeinen -  Vom Sozialen zum Politischen 

Akteure: Wer? Handeln oder Unterlassen? Wie? 

5) Kommunen, 

Staaten, EU, 

UNO … 

… regulieren und kontrollieren 

gesetzgebend die Bedingungen 

unter denen Assistenz, Hilfe und 

Unterstützung praktiziert werden  

 

…so dass 

sie gelingen 

4) Soziale 

Bewegungen 

… kämpfen für eine Verbesserung 

der Bedingungen unter denen 

Assistenz, Hilfe und Unterstützung 

praktiziert werden  

… damit sie 

gelingender 

werden 

3) Sozialstaatliche 

und zivil-

gesellschaftliche 

Organisationen 

… gestalten die Bedingungen unter 

denen Assistenz, Hilfe und 

Unterstützung praktiziert werden  

… so dass 

sie gelingen 

2) Lehrende, 

sozialberuflich 

Tätige, Anleiter  

… zeigen und reflektieren wie 

Assistenz, Hilfe und Unterstützung 

praktiziert werden können … 

… so dass 

sie gelingen 

 

1) Subjekte … praktizieren gemeinsam mit Ko-

Subjekten Assistenz, Hilfe und 

Unterstützung … 

… so dass 

sie gelingen 

 

Von der 

Frage,  

wie Hilfe, 

Unterstützung 

und Assistenz 

gelingender 

praktiziert 

werden 

können, zu 

Vorschlägen, 

welches die 

Prioritäten der 

Politik sein 

sollen. 


