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Persönliche 
Angaben  

Prof. Dr. Thomas Meyer  

Diplom-Sozialpädagoge (BA); Sozialwissenschaftler (M.A.); Dr. phil.  

Professor für Praxisforschung in der Sozialen Arbeit  
Leitung des Studiengangs Kinder- und Jugendarbeit 
Wissenschaftliche Leitung Masterstudiengang Sozialplanung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lehrgebiete 

Fachliche Schwerpunkte allgemein:  
 Kinder- und Jugendarbeit  
 Praxisforschung in der Sozialen Arbeit 
 Sozialplanung 
 Sozialpsychologische und soziologische Grundlagen der Sozialen Arbeit 

 
Lehrveranstaltungen im Bachelorstudiengang:  
 Theorien und Methoden der Kinder- und Jugendarbeit 
 Handlungsfelder der Kinder- und Jugendarbeit 
 Querschnittsthemen der Kinder- und Jugendarbeit (z.B. Partizipation) 
 Wissenschaftliches Arbeiten/Propädeutik 
 Soziologie der Lebensalter 
 Soziologie sozialer Ungleichheit 
 Methoden der empirischen Sozialforschung 
 Statistik und Dokumentation 
 Evaluationsstrategien 
 Sozialpsychologie 

 
Lehrveranstaltungen im Masterstudiengang:  
 Methoden der empirischen Sozialforschung 
 Quantitative Sozialforschung  
 Social Entrepreneurship  

Forschungs-
schwerpunkte 

 Wissenschaftsbasierte Konzeptentwicklung in der Sozialen Arbeit 
 Methodische und theoretische Fragen der Sozialplanung 
 Reichweitenuntersuchungen, Nutzer/innen-Befragungen 
 Inklusion und Teilhabe von Menschen mit Behinderung 
 Methodische Fragen der Sozialarbeitsforschung  
 Wirkungsorientierung und Qualitätsentwicklung in der Sozialen Arbeit  
 Evaluationen und wissenschaftliche Begleitung  
 Arbeitsmarkt-, Berufs- und Qualifikationsforschung 
 Hochschulforschung 

 
 
 
 
 
 
 
Forschungs-
projekte  
(Auswahl) 
 
 
 
 
 
 
 

 Neue Bausteine in der Eingliederungshilfe Phase VI – Sozialraum-
orientierung in der Eingliederungshilfe. Wissenschaftliche Begleitung. 
Auftraggeber: Kommunalverband Jugend und Soziales Baden-
Württemberg (KVJS), Institut für angewandte Sozialwissenschaften 
(zusammen mit Prof. Dr. Manrgret Finkel, Prof. Dr. Anja Teubert, und 
Prof. Dr. Annette Plankensteiner; Laufzeit: 2023 – 2025) 

 Streetwork im Europaviertel – Mobile Jugendarbeit in halböffentlichen 
Räumen (Auftraggeber: Mobile Jugendarbeit Stuttgart). Institut für 
angewandte Sozialwissenschaften Stuttgart (seit 2021 zusammen mit 
Prof. Susanne Krüger; Laufzeiten: Phase I: 2016; Phase II: 2018 – 2019, 
Phase III: 2021 – 2024)  

 Kinder- und Jugendarbeit im südlichen Afrika. Gefördert von der DHBW-
Stiftung und dem Verein der Freunde und Förderer der DHBW Stuttgart, 
(Laufzeit: 2021 – 2024). 

 Mobile Jugendarbeit Stuttgart-Innenstadt. Gefördert durch die Stadt 
Stuttgart und den Dachverband Mobile Jugendarbeit Stuttgart (Laufzeit: 
2021 – 2024) 
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Forschungs-
projekte  
(Auswahl) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Stärken im System (SiSy) zur Kooperation von Erziehungshilfen und 
Schulen im Rems-Murr-Kreis. Wissenschaftliche Begleitung des Projekts 
Förderung durch den KVJS, Förderprogramm „Modellvorhaben zur 
Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendhilfe in Baden-Württemberg“ 
(zusammen mit Prof Dr. Margret Finkel; Laufzeit: 2021 – 2024). 

 Individueller und sozialräumlicher Nutzen offener Angebote für Kinder 
und Jugendliche am Beispiel des Schülercafés „Alberta“ in Stuttgart-
Riedenberg. Eine multiperspektivische Betrachtung. Gefördert von der 
Adele-Winter-Stiftung (Laufzeit: 2023).  

 Begegnungen – Anregungen – Entscheidungshilfen? Fallstudien zur 
biografischen Bedeutung von Offener Kinder- und Jugendarbeit. 
Gefördert vom Stadtjugendausschuss Karlsruhe und der Stuttgarter 
Jugendhausgesellschaft (Laufzeit: 2021-2023) 

 Studienverlauf – Weichenstellungen, Erfolgskriterien und Hürden im 
Verlauf des Studiums an der DHBW („Panel-Studie“), Eigenmittel der 
DHBW (zusammen mit Prof. Dr. Ernst Deuer; Laufzeit: Phase I: 2015 – 
2019, Phase II: 2019 – 2023)  

 Begleitete Elternschaft. Struktur-, Prozess- und Wirksamkeitsevaluation 
des Beratungs-, Begleitungs- und Unterstützungsangebots der 
Lebenshilfe Aalen für Eltern mit Behinderung und deren Kindern. 
Zuwendung durch Heidehof Stiftung (zusammen mit Prof. Dr. Ann-
Kathrin Schührer, Laufzeit: 2021 – 2023). 

 Wissenschaftliche Begleitung des Projekts „Jungsein in der Kommune“ 
(PJuK) vom Stadtjugendring Herrenberg (zusammen mit Prof. Dr. Rainer 
Patjens, Laufzeit: 2022) 

 Evaluation des Projekts „Barrierefreie Pflege im Landkreis Reutlingen“. 
Förderprojekt des Sozialministeriums BW, Steinbeis-Transferzentrum 
ISM, Stuttgart (zusammen mit Prof. Dr. Anke Simon und Prof. Dr. Marc 
Kuhn, Laufzeit: 2019 – 2022). 

 Neue Bausteine in der Eingliederungshilfe I bis V – wissenschaftliche 
Begleitung (Auftraggeber: KVJS). Institut für angewandte Sozialforschung 
Stuttgart (Laufzeit gesamt: 2009 – 2022, zusammen mit Prof. Dr. Annette 
Plankensteiner) 

 Zukunft Wohnen. Empirische Befragung von Menschen mit geistiger 
Behinderung zu ihren Vorstellungen und Wünschen im 
Unterstützungsbereich Wohnen und Erstellung einer Bedarfsanalyse im 
Landkreis Reutlingen. Zuwendung durch Landkreis Reutlingen / 
Bruderhaus Diakonie Reutlingen (Laufzeit: 2019 – 2021).  

 Lernen fürs Leben – Mehr Eigenständigkeit durch lebensweltorientierte 
Grundbildung (LEBEN) (Kooperationsprojekt mit dem Volkshochschul-
verband BW e.V. Zuwendung durch BMBF (zusammen mit Prof. Dr. 
Günter Rieger und Prof. Dr. Jana Molle; Laufzeit: 2019 – 2021)  

 Offene Angebote für Kinder in Tübingen - Eine Nutzungs- und Bedarfs-
analyse (kooperatives Forschungsprojekt mit der Universität Tübingen). 
Auftraggeber: Stadt Tübingen (zusammen mit Dr. Mirjana Zipperle, 
Laufzeit: 2019 – 2020). 

 Wirksamkeit und Weiterentwicklung der Angebote zur Alltagsgestaltung 
sowie Tagesstrukturierung für erwachsene seelisch behinderte 
Menschen im Saarland. Auftraggeber: Sozialministerium des Saarlands, 
Institut für angewandte Sozialwissenschaften Stuttgart (zusammen mit 
Prof. Dr. Susanne Schäfer-Walkmann (2018-2019). 

 Wirkungs- und Prozessevaluation der Projektbegleitung im Rahmen des 
Projekts „Kita 2020 – Gewaltprävention in der Kita“ (Auftraggeber: 
Initiative Sicherer Landkreis Rems-Murr e.V.). Institut für angewandte 
Sozialforschung Stuttgart (Laufzeit: 2018 – 2019) 
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Forschungs-
projekte  
(Auswahl) 
 
 
 

 Bedarfsanalyse zur Vorhaltung eines bedarfsdeckenden Angebots an 
Frauen- und Kinderschutzhäusern und spezialisierten Fachberatungs-
stellen gegen Gewalt an Frauen in Baden-Württemberg (Auftraggeber: 
Sozialministerium Baden-Württemberg. Institut für angewandte 
Sozialforschung Stuttgart (zusammen mit Prof. Dr. Ute Koch; Laufzeit: 
2017 – 2018). 

 Reichweitenuntersuchung in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit 
(Auftraggeber: Landesarbeitsgemeinschaft Offene Jugendbildung - 
LAGO, aus Mitteln des Zukunftsplan Jugend des Ministeriums für 
Soziales und Integration Baden-Württemberg). Kooperatives 
Forschungsprojekt mit der EH Ludwigsburg. Institut für angewandte 
Sozialforschung Stuttgart (zusammen mit Prof. Dr. Peter Höfflin, Laufzeit: 
2016 – 2017)  

 Evaluation des Förderprogramms „Inklusion von Menschen mit 
Behinderung in der Kinder- und Jugendarbeit sowie Jugendsozialarbeit“ 
(Auftraggeber: Sozialministerium BW). Institut für angewandte 
Sozialforschung Stuttgart (Laufzeit 2016 – 2017)  

 Zukunft der Mobilen Jugendarbeit in Stuttgart - Strategische Ausrichtung 
und theoretische Fundierung (Auftraggeber: Dachverband Mobile 
Jugendarbeit Stuttgart). Institut für angewandte Sozialforschung Stuttgart 
(Laufzeit 2013 – 2015)  

 Inklusionsoffensive für die Jugendarbeit und Expertise Inklusion (Auftrag-
geber: Sozialministerium BW). Institut für angewandte Sozialforschung 
Stuttgart (Laufzeit: 2013 – 2015)  

 Sonnenkinder - Gesund und geborgen Aufwachsen in Stuttgart 
(Auftraggeber und Kooperationspartner: Caritasverband für Stuttgart). 
Institut für angewandte Sozialforschung Stuttgart (Laufzeit: 2011 – 2014) 

  

 


