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Name / Titel 

 
Professorin Dr. med. Eva Hungerland 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lehre 

 
Lehrveranstaltungen insbesondere zu den Themen: 

• Gesundheitswissenschaften/Public Health 
• Gesundheitsförderung und Krankheitsprävention 
• Bewegung bei Studierenden 
• Sozialmedizin/ Sozialepidemiologie 
• Klassifikationsysteme im Gesundheitswesen (ICF) 
• Soziale Arbeit und Gesundheit 
• Ernährung und Soziale Arbeit 
• Migration und Gesundheit – Gesundheit von 

Flüchtlingen 
• Suchtmedizin, Suchtprävention 
• Propädeutik 
• Modulverantwortliche für die Veranstaltungen des 

Moduls 8:“Gesundheitswissenschaftliche 
Grundlagen“ 

 
Master: Arbeitsschutz/ Gesundheitsschutz/ 
Gesundheitsförderung 

 
Forschungsschwerpunkte 

 
Gesundheitsförderung 

 
 
 
 
 
 
 

Laufende Projekte 

 
• Projektleitung „Gender und Gesundheitsfördernde 

Hochschule“ im Rahmen des 
Professorinnenprogramms II (2018-2020) 

• Projektmitglied bei der „Erstellung eines Burnout 
Interventionsmanuals für Studierende“ der FU Berlin 
(2019-2021) 

• Projekt Betriebliches Gesundheitsmanagement DHBW 
Stuttgart“ in Kooperation mit der TK (Drittmittelprojekt 
2017 - 2021) 

• Projekt „Strategien zur Umsetzung des Gesetzes zur 
Stärkung der Gesundheitsförderung und Prävention an 
Hochschulen“ (2019-2022)“ 

• „Bewegte Pause für Studierende“ (2018-2022) 
• Wie isst die Welt in Kooperation mit dem ZIK der 

DHBW (2017-2021) 

 
 
Abgeschlossene Projekte 

 
• Projektleitung „Bewegt studieren – studieren bewegt!“ 

Erstellung einer fakultätsübergreifenden 
bewegungsfördernden Gesundheits-App 
(Drittmittelprojekt 2017-2020) 



Forschung und Lehre 

 

 • Wissenschaftliche Leitung des Projektes 

„Gesundheitsfördernde Hochschule DHBW Stuttgart“ 
(2015-2017) 

• Bundesweites Projekt „Etablierung des 
Studentischen Gesundheitsmanagements an 
Hochschulen“ (2015-2019) 

• Einführung eCHECKUP TO GO an der DHBW 
Stuttgart (2018-2019) 

• Salutogenese und Gefängnis (2015-2017) 

• Leitung des Projekts „Aktionswoche Alkohol- 
weniger ist besser!“ (2015, 2017, 2019) 

 
Weiterbildung 

 
Fachärztin für Arbeitsmedizin und Öffentliches 
Gesundheitswesen 

- Umweltmedizin 
- Sozialmedizin 
- Suchtmedizin 
- Sportmedizin 
- Ernährungsmedizin 

 
Seit 2008 Weiterbildung Ärztliches interdisziplinäres 
Qualitätsmanagement bei der SAMA Baden-Württemberg 

 
 

• Gutachtenzertifikat „Arbeitsmedizinische 
Zusammenhangsbegutachtung“ 

• IMBA-Lizenz (Integration von Menschen mit 
Behinderungen in die Arbeitswelt) 

 
Organisation und 
Durchführung von 
Fachtagen seit 2014 

 
Fachtag „Pendelmigration“ in Kooperation mit der Stadt 
Stuttgart 4/2014 

 
Fachtag „Gesundheitskommunikation“ in Kooperation mit dem 
Arbeitskreis Gesundheitsfördernde Hochschulen Südwest 
10/2015 

 
Fachtag „Gesundheitliche Versorgung von Flüchtlingen“ in 
Kooperation mit der Stadt Stuttgart 4/2016 

 
Netzwerktreffen der Gesundheitsfördernden Hochschulen 
Südwest in Stuttgart 4/2018 

 
Ausrichtung des bundesweiten Treffens des AK 
Gesundheitsfördernde Hochschulen in Stuttgart 3/2019 

 
Fachtag „Hochschule in Hochform: Begeistern – Motivieren – 
Führen in Lehre und Praxis“ in Kooperation mit der TK 3/2019 

 


