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Name / Titel Prof. Dr. Nina Spröber-Kolb 
 

Lehrgebiet Grundlagen der Psychologie & Gesundheitswissenschaften 

Qualifikationen 

 

Berufstätigkeit 
Seit Juli 2023 Professur für Psychologie an der DHBW Stuttgart an der 

Fakultät für Soziale Arbeit 
 

Oktober 2023 
– Juni 2023 

Projektmitarbeiterin an der Universität Ulm, Abteilung 
für Biologische und Klinische Psychologie 
 

Seit Februar 
2019 

Mitgründung und Co-Leitung des Schematherapie-
Instituts Ulm 
 

Seit 11/2015 
 

Lehrpraxis für verschiedene Aus- und 
Weiterbildungsinstitute (z.B. TAVT Tübingen, dgvt-
AusbildungsAkademie München/ Bad Tölz/ Erlangen) 
 

Seit 07/2011  
 

Niederlassung in eigener Praxis (VT): ambulante 
psychotherapeutische Praxis für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene; Supervisorin & Dozentin für Aus- und 
Weiterbildungsinstitute zur Ausbildung von (Kinder- und 
Jugendlichen) Psychotherapeut*innen/ Ärzt*innen 
 

11/2008 bis 
03/2010  

 

Mitarbeit beim Aufbau des Ausbildungszentrums für 
Verhaltenstherapie (AZVT), Universitätsklinikum Ulm 
 

04/2007 bis 
07/2011 

 

Leitende Psychologin der Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und –psychotherapie, Universität Ulm 
 

09/2006 bis 
09/2007 

 

Lehrbeauftragte in der Abteilung für Klinische und 
Entwicklungspsychologie der Universität Tübingen  
 

12/2005 bis 
03/2007 

 

Klinische Psychotherapeutin in der Klinik für Psychiatrie 
(Tagesklinik, Psychoonkologie), Bürgerhospital, Stuttgart 
 

07/2004 bis 
07/2005 

Mitarbeit als Psychotherapeutin in Ausbildung in der 
Klinik für Psychiatrie, Bürgerhospital, Stuttgart 
 

05/2002 bis 
04/2007 

Mitarbeit bei der Gutachtenstelle 
(Glaubhaftigkeitsbeurteilungen) Prof. Dr. R. Du Bois der 
Kinder -und Jugendpsychiatrie am Olgakrankenhaus, 
Stuttgart 
 

11/2001 bis 
07/2006 

Mitarbeit als Psychotherapeutin in Ausbildung in der 
Christoph-Dornier-Stiftung, Universität Tübingen 
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  10/2001 bis 

08/2006 
 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Abteilung für 
Klinische und Entwicklungspsychologie, Universität 
Tübingen 
 

10/2001 bis 
08/ 2005 

Organisatorische Leitung der psychotherapeutischen 
Hochschulambulanz für Kinder und Jugendliche, 
Universität Tübingen 
 

 

Studium 

 
2001 

Abschluss des Diplom-Studiums der Psychologie an 
der Eberhard-Karls- Universität, Tübingen 

 
1996 - 2001 

Studium der Psychologie an der Eberhard-Karls- 
Universität, Tübingen 

 

Zusätzliche Qualifikationen 

2017 Fortbildung zur Schematherapeutin 
01/2011 bis 

2012 
 

Ausbildung zur Supervisorin am AIM im VFKV 

 
05/2007 

 
Approbation als Psychologische Psychotherapeutin 
mit Fachkunde für Kinder und Jugendliche 

 
 

11/2001 bis 
08/2005 

 

Dissertation zum Thema: „ProACT + E. Entwicklung 
und Evaluation eines Mehrebenen-Programms zur 
Prävention von „Bullying” an weiterführenden 
Schulen und zur Förderung der positiven 
Entwicklung von Schülern“ 

 
10/2002 bis 

07/2006 
 

Stipendiatin der Christoph-Dornier-Stiftung für 
Klinische Psychologie 

02/2002 bis 
06/2002 

 

Ausbildung zur Triple P-Elterntrainerin 

2000 Ausbildung zur Trainerin der sozialen Kompetenzen 
  

 

Mitgliedschaften und  
Funktionen außerhalb 
der Lehre 

2023 Kandidatur für die 
Landespsychotherapeutenkammer Ba-Wü 

DGVT Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie 
BVKJ Bundesvereinigung Verhaltenstherapie im Kindes- und 

Jugendalter e.V. 
PTK Bayern Psychotherapeutenkammer Bayern 
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LPK Ba-Wü Landespsychotherapeutenkammer Ba-Wü 
 

 


